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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2023

(िश�ण अिधगम  के िस�ा�त)
िनद!श  :
1. सभी �� अिनवाय% ह'। �(येक �� के िनधा%)रत अंक �� के स*मुख ,दये गये ह'।
2. इस ��-प. म/ तीन �कार के �� ह'। व�तुिन0 ��1 के सही िवक2प छाँटकर अपनी उ6र पुि�तका म/ िलख/। अित लघु उ6रीय ��1

के उ6र लगभग तीस (30) श8द1 म/, लघु उ6रीय ��1 के उ6र लगभग पचास (50) श8द1 म/ िलिखए।

व�तुिन0 ��

(A) जा�सन (B) एड*स
(C) बी.एस.8लूम (D) जान डीवी

(A) टी.पी.नन (B) �पे�सर
(C) जॉन लॉक (D) आ,द शंकराचाय%

(A) सामा�य (B) असामा�य
(C) उपयोगी (D) आदान-�दान

(A) स�देश (B) माBयम
(C) Cोत (D) उपयु%D सभी

(A) पुनब%लन िस�ांत (B) ,�या-�सूत िस�ांत
(C) गे�टा2ट िस�ांत (D) उEीपन-अनु,�या िसदांत

(A) सुकरात (B) Fलेटो
(C) अर�तू (D) डीवी

(A) सम�या पहचान (B) सम�या समाधान
(C) सम�या कG आवHयकता (D) उपयु%D सभी

(A) सूIम समय (B) सूIम क�ा-आकार
(C) वृहद् पाL व�तु (D) अMयास आधा)रत िश�ण

(A) हरबट% (B) मा�टेसरी
(C) Nोबेल (D) N'किलन

(A) स,�य (B) उ(साही
(C) ,�याशील (D) िनिO�य

1. 'िश�ण एक ि.Pुवी �,�या है' कथन है- (1)

2. ,कस िश�ाशाRी ने िश�ा को स*पूण% जीवन माना है- (1)

3. स*�ेषण श8द का लै)टन वड% 'क*यूिनस' का आशय है- (1)

4. स*�ेषण के त(व ह'- (1)

5. 'पूण% से अंश कG ओर' िश�ण सू. ,कस िस�ांत पर आधा)रत है- (1)

6. ��ो6र �िविध के जनक कौन ह'? (1)

7. िनदान कG �,�या से स*पा,दत होता है- (1)

8. सूIम िश�ण म/ िनV म/ कौन से त(व का समावेश नही होता है- (1)

9. पाठशाला/िवXायल को उXान कG संYा दी- (1)

10. Zा[यान िविध म/ छा. बने रहते ह'- (1)



(A) पाL�म केि�\त (B) िश�क केि�\त
(C) पाL-पु�तक केि�\त (D) बाल केि�\त

(A) िवषयव�तु से (B) पूव%Yान से
(C) िश�क Yान से (D) अ]ंृखलाब�ता से

(A) समूह काय% ^ारा (B) Zा[यान ^ारा
(C) कहानी ^ारा (D) ��ो6र ^ारा

(A) चयन का िस�ांत (B) �ेरणा का िस�ांत
(C) आवृि6 का िस�ांत (D) िनयोजन का िस�ांत

(A) समय का सदुपयोग (B) मनोरंजकता
(C) बौि�कता (D) िनरी�ण या अवलोकन

अित लघु उ6रीय  ��

लघु उ6रीय  ��

11. �ाचीन कालीन िश�ण िविधयाँ थ_- (1)

12. '��तावना ��' का स*ब�ध है- (1)

13. ब`1 म/ क2पना शिD का िवकास ,कया जा सकता है- (1)

14. पाठ के �मुख तaय1 को बार-बार दोहराना ,कस िश�ण िस�ा�त के अ�तग%त आता है? (1)

15. पय%टन िविध से छा.1 म/ िवकास होता है- (1)

16. िश�ण म/ ��ो6र �िविध का bया मह(व है? (1)
17. बc�तरीय क�ा-िश�ण ,कसे कहते ह'? (1)
18. स*�ेषण कG चार िवशेषताएँ बताइए। (1)
19. 'बाल-केि�\त िश�ण' का bया अथ% है? (1)
20. सूIम िश�ण से bया ता(पय% है? (1)
21. िश�ण सामdी का वगeकरण ,कतने भागो म/ ,कया गया है? (1)
22. पुनब%लन को प)रभािषत कGिजए। (1)
23. अनुदेशन का bया आशय है? समझाइए। (1)
24. िश�ण के अिभ�ेरणा िस�ा�त से आप bया समझते ह'? (1)
25. ��ीकरण कौशल के ,क�ही दो घटक1 का नाम िलिखए। (1)
26. एलेन तथा )रयान ने ,कतने िश�ण कौशल1 का उ2लेख ,�या। (1)
27. िवYान िवषय के िश�ण के िलये सवा%िधक उपयोगी िविध कौन सी है? (1)
28. अपेि�त अिधगम �तर को प)रभािषत कGिजए। (1)
29. िश�क केि�\त िश�ण के दो दोष िलिखए। (1)
30. िश�ण अिधगम सामdी के रख-रखाव म/ bया सावधानी रखनी चािहए। (1)

31. िश�ण एवं �िश�ण म/ अ�तर को समझाइए। (2)
32. िश�ण म/ उपचारा(मक एवं िनदाना(मक िश�ण को �पg कGिजए। (2)
33. िश�ण म/ मनोरंजन एवं hिच के िस�ांत1 को समझाइए। (2)
34. 8लूम ^ारा स*पा,दत िश�ण के उEेHय बताइए। (2)
35. वैयिDक िविभiता के िस�ांत से आप bया समझते ह'? सं�ेप म/ बताइए। (2)
36. खेल-िविध कG आवHयकता एवं मह(व पर �काश डािलए। (2)
37. िविध एवं �िविध म/ अ�तर �पg कGिजए। (2)
38. िश�ा के �े. म/ क*Fयूटर का उपयोग बताइए। (2)
39. सहभागी िश�ण के उEेHय बताइए। (2)



UPDELEDSTUDY.IN 

1. इस ��-प. का िव�तृत हल यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/2023 

2. िश�ण अिधगम के िस�ा�त का MCQ टे�ट यहाँ द/: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/ 

3. िश�ण अिधगम के िस�ा�त के नोjस यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/

हमस े  जुड़ /  
Telegram: https://t.me/updeledstudyin 
YouTube: https://youtube.com/@updeledstudyin
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40. िश�ण म/ Zा[यान �िविध को समझाइए। (2)
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