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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2019

(िश�ण अिधगम  के िस�ा�त)
िनद!श  :
1. सभी �� अिनवाय% ह'। �(येक �� के िनधा%)रत अंक �� के स*मुख ,दये गये ह'।
2. इस ��-प. म/ तीन �कार के �� ह'। व�तुिन0 ��1 के सही िवक2प छाँटकर अपनी उ6र पुि�तका म/ िलख/। अित लघु उ6रीय ��1

के उ6र लगभग तीस (30) श8द1 म/, लघु उ6रीय ��1 के उ6र लगभग पचास (50) श8द1 म/ िलिखए।

व�तुिन0 ��

(A) एन.एल. गेज (B) रायबन%
(C) वी.ओ. ि�मथ (D) सीकोड%।

(A) Aाकरण म/ (B) िनब�ध म/
(C) गB िश�ण म/ (D) पB िश�ण म/।

(A) धन Aव�था (B) िवषय-व�तु कD �कृित
(C) िश�क1 कD पस�द (D) छा.1 कD पस�द ।

(A) िश�क (B) पाF-व�तु
(C) अिभभावक (D) छा.।

(A) िनयोजन का िस�ा�त (B) िनिGत उHेIय का िस�ा�त
(C) ,�याशीलता का िस�ा�त (D) अिभ�ेरण एवं Jिच का िस�ा�त।

(A) तक%ना कD ओर (B) िविशK से सामा�य मा�य कD ओर
(C) िवLेषण से संLेषण कD ओर (D) संLेषण से िवLेषण कD ओर।

(A) हरबट% (B) मॉ�टेसरी
(C) Nॉबेल (D) N/किलन।

(A) ��ो6र �िविध (B) वाद-िववाद �िविध
(C) �योगशाला �िविध (D) पाF-पु�तक �िविध।

(A) Oसो (B) Pलेटो
(C) सुकरात (D) अर�तू।

(A) म�द गित से होता है (B) अनेक AिRय1 के साथ होता है
(C) तीS गित से होता है (D) �पKता के साथ होता है

1. िश�ण एक उHेIय िनद!िशत ,�या है, यह ,कसने कहा है? (1)

2. आगमन िविध का �योग ,कया जाता है- (1)

3. िनUिलिखत म/ से कौन-सी WA दृIय सामXी के चयन म/ सवा%िधक �मुख थे? (1)

4. क�ा िश�ण म/ कौन-सा स*�ेषण का घटक नहY है? (1)

5. िश�क Zारा क�ा म/ अ�(या�री एवं काA पाठ �ितयोिगता कराना कौन-सा िश�ण िस�ा�त है? (1)

6. उदाहरण1 एवं दृKा�त1 के Zारा कोई सामा�य िनयम या िस�ा�त बनाना कौन-सा िश�ण सू. है? (1)

7. पाठशाला/िवBालय को उBान कD सं]ा ,कसने दी है? (1)

8. छा.1 कD अपने भाव1 एवं िवचार1 को Aवि�थत ढंग से अिभAR करना ,कस �िविध म/ आता है? (1)

9. ��ो6र �िविध के ज�मदाता ह'- (1)

10. स*�ेषण �,�या �भावी होती है य,द स*�े�ण- (1)



(A) ब_क�ा िश�ण (B) ब_�तरीय िश�ण िविध
(C) उपचारा(मक िश�ण िविध (D) सहभागी िश�ण िविध

(A) Aा`यान कौशल (B) िनयमन कौशल
(C) पुनब%लन कौशल (D) उHीपन प)रवत%न कौशल

(A) छा.1 को पाठ सहजता से बोधग*य हो जाता है (B) छा.1 का मानिसक िवकास होता है
(C) छा.1 का बौि�क िवकास होता है (D) उपयु%R सभी।

(A) दृIय-WA (B) WA
(C) दृIय (D) इलेabॉिनक।

(A) कंकड़-प(थर (B) मानिच.
(C) टहिनयाँ (D) पि6याँ।

अित लघु उ6रीय  ��

लघु उ6रीय  ��

11. क�ा-क�1 कD कमी होने पर िश�क अपनाता है- (1)

12. क�ा िश�ण म/ �शंसा(मक श8द1 का �योग ,कया जाता है- (1)

13. क�ा िश�ण करते समय िश�क Zारा टी.एल.एम. का �योग करने से- (1)

14. dलैनल बोड% ,कस �कार का टी.एल.एम. है? (1)

15. कौन-सा �कृित �ाe टी.एल.एम. नहY है? (1)

16. िश�ण को प)रभािषत कDिजए। (1)
17. �भावी स*�ेषण के दो तरीके बताइए। (1)
18. ,क�हY दो िश�ण िस�ा�त1 का उ2लेख कDिजए। (1)
19. िश�ण सू.1 से होने वाले दो लाभ बताइए। (1)
20. �कृित का अनुसरण-सू. से आपका aया ता(पय% है? (1)
21. ��ो6र �िविध के दो लाभ बताइए। (1)
22. िश�ण म/ खेल �िविध का मह(व बताइए। (1)
23. बाल-केि�fत िश�ण एवं िश�क-केि�fत िश�ण म/ अ�तर बताइए (1)
24. ब_�तरीय िश�ण का अथ% �पK कDिजए। (1)
25. िनदाना(मक एवं उपचारा(मक िश�ण म/ अ�तर �पK कDिजए। (1)
26. एक अgछी ��तावना के दो गुण1 का उ2लेख कDिजए। (1)
27. 'क)ठन-िनवारण' ,कस िवषय कD पाठ योजना का घटक है, यह aय1 ,कया जाता है? (1)
28. अपेि�त-अिधगम �तर से आप aया समझते ह'? (1)
29. िश�ण-अिधगम सामXी के रख-रखाव म/ aया सावधानी रखनी चािहए? (1)
30. गिणत-,कट के ,क�हY दो उपकरण1 के नाम बताइए। (1)

31. उ6म िश�ण कD aया िवशेषताएँ ह'? (2)
32. स*�ेषण म/ बाधक त(व कौन-कौन ह'? (2)
33. िश�ण म/ 'िनयोजन के िस�ा�त' से आप aया समझते ह'? (2)
34. 'पूण% से अंश कD ओर' िश�ण-सू. को सोदाहरण समझाइए। (2)
35. 'समूह चचा% िविध' के लाभ िलिखए। (2)
36. क�ा-िश�ण करते समय अgछे �� कD िवशेषताएँ िलिखए। (2)
37. 'बाल-केि�fत िश�ण' कD चार �िविधय1 के नाम िलिखए। (2)
38. 'Iयामपi लेखन' करते समय aया सावधानी रखनी चािहए? (2)
39. अपेि�त अिधगम �तर स*�ािe के चार उपाय िलिखए। (2)



UPDELEDSTUDY.IN 

1. इस ��-प. का िव�तृत हल यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/2019 

2. िश�ण अिधगम के िस�ा�त का MCQ टे�ट यहाँ द/: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/ 

3. िश�ण अिधगम के िस�ा�त के नोjस यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/

हमस े  जुड़ /  
Telegram: https://t.me/updeledstudyin 
YouTube: https://youtube.com/@updeledstudyin

©  U PDELEDSTU DY.IN

40. WA दृIय िश�ण अिधगम सामXी कD चार िवशेषताएँ िलिखए (2)
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