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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2018

(िश�ण अिधगम  के िस�ा�त)
िनद!श  :
1. सभी �� अिनवाय% ह'। �(येक �� के िनधा%)रत अंक �� के स*मुख ,दये गये ह'।
2. इस ��-प. म/ तीन �कार के �� ह'। व�तुिन0 ��1 के सही िवक2प छाँटकर अपनी उ6र पुि�तका म/ िलख/। अित लघु उ6रीय ��1

के उ6र लगभग तीस (30) श8द1 म/, लघु उ6रीय ��1 के उ6र लगभग पचास (50) श8द1 म/ िलिखए।

व�तुिन0 ��

(A) ,�याशीलता का िस�ा�त (B) �ेरणा का िस�ा�त
(C) ;िच का िस�ा�त (D) �योगा(मक काय% �िविध।

(A) �ेषक (B) स�देश
(C) >ाही (D) उपयु%? सभी।

(A) रेिडयो (B) चलिच.
(C) टेलीिवजन (D) क*Bयूटर

(A) शैि�क उDेEय या �करण का चुनाव (B) पय%टन �थल का चयन
(C) पय%टन �थल हेतु साम>ी (D) उपयु%? सभी।

(A) इितहास िवषय म/ (B) भाषा िवषय म/
(C) िवFान िवषय म/ (D) नाग)रकशाG िवषय म/।

(A) �ेरणा का िस�ा�त (B) िनयोजन का िस�ा�त
(C) चयन का िस�ा�त (D) आवृि6 का िस�ा�त ।

(A) JाKयान �िविध (B) खेल/गितिविध �िविध
(C) �पLीकरण �िविध (D) अवलोकन एवं िनरी�ण �िविध।

(A) ��ो6र (B) वण%न
(C) कहानी कथन (D) उपयु%? सभी।

(A) Fात से अFात कM ओर (B) पूण% से अंश कM ओर
(C) �थूल से सूOम कM ओर (D) �ेरणा का िस�ा�त।

(A) Fात से अFात कM ओर (B) पूण% से से अंश कM ओर
(C) �थूल से सूOम कM ओर (D) सरल से क)ठन कM ओर

1. िश�ण अिधगम िस�ा�त नहQ है- (1)

2. स*�ेषण के घटक ह'- (1)

3. िनRिलिखत म/ से SJ दृEय साम>ी नहQ है- (1)

4. Tमण �िविध के चरण ह'- (1)

5. '�योग-�दश%न' सवा%िधक �यु? होता है- (1)

6. 'पाठ के �मुख तUय1 को बार-बार दोहराना' ,कस िश�ण िस�ा�त के अ�तग%त आता है? (1)

7. िश�ण को आन�ददायक, मनोरंजक और ;िचपूण% बनाने हेतु उ6म िविध है- (1)

8. िश�ण �िविधय1 के �कार ह'- (1)

9. िश�ण का सू. नहQ है- (1)

10. "िश�ण को पूव% Fान पर ही नये Fान को आधा)रत करना चािहए।" यह कथन ,कस िश�ण सू. कM ओर संकेत करता है? (1)



(A) समूह काय% से (B) वाद-िववाद से
(C) ��ो6र से (D) सहायक साम>ी से

(A) कहानी Xारा (B) समूह काय% Xारा
(C) ��ो6र Xारा (D) JाKयान Xारा।

(A) Yसो का (B) रेम�ट का
(C) हरबट% गुली का (D) आर.के. शमा% का

(A) अ[यास काय% करना (B) खेल व अ�य गितिविधय1 का आयोजन करना
(C) समूह चचा% कराना (D) उपयु%? सभी।

(A) एकप�ीय (B) िXप�ीय
(C) एकप�ीय और िXप�ीय दोन1 (D) उपयु%? म/ से कोई नहQ।

अित लघु उ6रीय  ��

लघु उ6रीय  ��

11. सहयोग कM भावना का िवकास स*भव है- (1)

12. ब]े म/ क2पनाशि? का िवकास ,कया जा सकता है- (1)

13. "िश�ण सू. पथ-�दश%न करते ह' िजनम/ िस�ा�त से Jवहार म/ सहायता के िलए अपे�ा कM जाती है।" यह कथन है- (1)

14. उपचारा(मक िश�ण हेतु ,�याकलाप कराये जाते ह'- (1)

15. �भावी स*�े�ण कM �,�या होती है- (1)

16. ,क�हQ दो िश�ण सू.1 का उ2लेख कMिजए। (1)
17. िश�ण म/ ';िच के िस�ा�त' से ^या आशय है? (1)
18. स*�ेषण के �कार कौन-कौन से ह'? (1)
19. िश�ण म/ ��ो6र �िविध का ^या मह(व है? (1)
20. गितिविध आधा)रत िश�ण कM दो उपयोिगता िलिखए। (1)
21. ब`�तरीय क�ा िश�ण ,कसे कहते ह'? (1)
22. 'पूण% से अंश कM ओर' िश�ण सू. का ^या अिभ�ाय है? (1)
23. ��1 कM दो िवशेषताएँ िलिखए। (1)
24. पुनब%लन कौशल का ^या उDेEय है? (1)
25. िश�ण अिधगम साम>ी से ^या अिभ�ाय है? (1)
26. िश�ण के ,क�हQ दो उDेEय1 को िलिखए। (1)
27. उपचारा(मक िश�ण ,कसे कहते ह'? (1)
28. कहानी कथन �िविध के ^या उDेEय ह'? (1)
29. िश�ण म/ ,�याशीलता के िस�ा�त कM ^या उपयोिगता है ? (1)
30. िववरण �िविध ,कसे कहते ह'? (1)

31. �योग �दश%न �िविध का �योग करते समय ^या सावधािनयाँ रखनी चािहए? (2)
32. खेल िविध पर आधा)रत िश�ण प�ितय1 का उ2लेख कMिजए। (2)
33. क�ा िश�ण म/ िश�ण अिधगम साम>ी कM आवEयकता तथा मह(व पर �काश डािलए। (2)
34. िश�ण कौशल1 कM अवधारणा को �पL करते `ए ,क�हQ दो िश�ण कौशल1 को �पL कMिजए। (2)
35. ब`क�ा िश�ण कM उपयोिगता पर �काश डािलए। (2)
36. िश�ण �िविधय1 कM क�ा िश�ण म/ ^या उपयोिगता है? �पL कMिजए। (2)
37. ,क�हQ चार िश�ण सू.1 का वण%न करते `ए उनकM उपयोिगता बताइए। (2)
38. िश�ण म/ '�ेरणा के िस�ा�त' का ^या मह(व है? (2)
39. क�ा स*�ेषण म/ �भावशीलता ,कन-,कन तरीक1 पर िनभ%र करती है? (2)
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1. इस ��-प. का िव�तृत हल यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/2018 

2. िश�ण अिधगम के िस�ा�त का MCQ टे�ट यहाँ द/: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/ 

3. िश�ण अिधगम के िस�ा�त के नोaस यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/

हमस े  जुड़ /  
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40. गितिविध आधा)रत िश�ण कM उपयोिगता व मह(व का उ2लेख कMिजए। (2)

https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/2018
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https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/
https://t.me/updeledstudyin
https://youtube.com/@updeledstudyin
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