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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2016

(िश�ण अिधगम  के िस�ा�त)
िनद!श  :
1. सभी �� अिनवाय% ह'। �(येक �� के िनधा%)रत अंक �� के स*मुख ,दये गये ह'।
2. इस ��-प. म/ तीन �कार के �� ह'। व�तुिन0 ��1 के सही िवक2प छाँटकर अपनी उ6र पुि�तका म/ िलख/। अित लघु उ6रीय ��1

के उ6र लगभग तीस (30) श8द1 म/, लघु उ6रीय ��1 के उ6र लगभग पचास (50) श8द1 म/ िलिखए।

व�तुिन0 ��

(A) एन. एल. गेज (B) बी. एफ. ि�कनर
(C) बी. ओ. ि�मथ (D) के. पी. पा�डेय

(A) ,�याशीलता का िस�ा�त (B) अ�वेषण का िस�ा�त
(C) आगमन िविध का िस�ा�त (D) उपयु%C सभी

(A) बालक का �वा�Dय ठीक रखना (B) उपयोगी Gान �दान कर सवा�गीण िवकास करना
(C) पया%वरण कH िश�ा देना (D) जनसंIया िश�ा देना

(A) छा.1 म/ JिCगत िविभKताएँ होती ह'। (B) बालक1 कH िविशL योMयताN और JिC(व का िवकास होता
है।

(C) साधारण बालक1 के िलए JिCगत िश�ण आवQयक (D) उपयु%C सभी।

(A) गे�टा2ट मनोिवGान पर (B) बाल मनोिवGान पर
(C) �ाणी िवGान पर (D) जीव िवGान पर

(A) रॉस का (B) नन का
(C) ि�मथ का (D) मॉ)रस का

(A) िश�क के िश�ण Sारा सीखना (B) छा. का अपनी �वयं कH ,�या के Sारा Gान �ाT करना
(C) गृहकाय% के Sारा सीखना (D) Vमण के Sारा सीखना

(A) ��1 कH संरचना (B) लेखन कH �पLता
(C) उिचत Wंृखलाब�ता (D) कथन1 म/ तारत*यता

(A) ��ो6र �िविध (B) वण%न �िविध
(C) िववरण �िविध (D) JाIयान �िविध

1. "िश�ण पुनब%लन कH आकि�मकताN का �म है।" यह प)रभाषा है - (1)

2. िश�ण का मूलभूत िस�ा�त है - (1)

3. िश�ण का सवा%िधक मह(वूपण% उXेQय है - (1)

4. वैयिCक स*�ेषण का उXेQय है - (1)

5. 'पूण% से अंश कH ओर' का िश�ण-सू. आधा)रत है - (1)

6. 'बचाव िनदान का उYतम �तर है', यह कथन है - (1)

7. ',�यापरक िश�ण-िविध' का अथ% है - (1)

8. '��तावना' कौशल का �मुख घटक है - (1)

9. कहानी कहने म/ '�मब� घटनाN के वण%न' पर [यान रखा जाता है, यह ,कस �कार कH िश�ण �िविध है? (1)



(A) डोिमनोज (B) बीकर
(C) \लै*प (D) इनम/ से कोई नह^

(A) �मृित (B) िश�ण
(C) अिधगम (D) JाIयान

(A) सौहाद%पूण% (B) नीरस
(C) अनुशासना(मक (D) �काशपूण%

(A) दो (B) तीन
(C) चार (D) पाँच

(A) शारी)रक गितिविध (B) मानिसक गितिविध
(C) शारी)रक व मानिसक दोन1 गितिविधयाँ (D) न तो शारी)रक न ही मानिसक गितिविध

(A) लेख म/ सुधार करना (B) दोषपूण% अ[ययन एवं अ[यापन के �भाव को दूर करना
(C) सुलेख पर बल देना (D) गृहकाय% देना

अित लघु उ6रीय  ��

लघु उ6रीय  ��

10. गिणत ,कट का उपकरण है - (1)

11. तका%(मक �म से िश�ण कराने से �थायी एवं ठोस होता है - (1)

12. स*�ेषण के िलए क�ा का वातावरण होना चािहए - (1)

13. िश�ण �,�या म/ समािहत �,�या होती है - (1)

14. बY1 से कदमताल कराना, हाथ ऊपर नीचे कराना तथा दाएँ-बाएँ मुड़ने के िलए कहना, ये गितिविधयाँ ह'- (1)

15. 'उपचारा(मक िश�ण' का �मुख काय% है - (1)

16. िश�ण कH कोई एक प)रभाषा िलिखए। (1)
17. िश�ण कH दो िवशेषताएँ िलिखए। (1)
18. सं�ेषण से \या अिभ�ाय है? (1)
19. खेल पर आधा)रत िश�ण िविध के दो सोपान िलिखए। (1)
20. aिचपूण% िश�ण से \या ता(पय% है? (1)
21. द�ता आधा)रत िश�ण िविध के दो सोपान िलिखए। (1)
22. उ6म िश�ण अिधगम सामbी कH कोई दो िवशेषताएँ िलिखए। (1)
23. िश�ण अिधगम सामbी को ,कतने भाग1 म/ वगcकृत ,कया गया है ? (1)
24. िश�ण के संGाना(मक �े. का बालक कH ,कन ,�याN से स*ब�ध होता है ? (1)
25. पुनब%लन कौशल से \या अिभ�ाय है ? (1)
26. सहभागी िश�ण के दो उXेQय िलिखए। (1)
27. िश�ण कH आगमन िविध से \या अिभ�ाय है ? (1)
28. Gात से अGात कH ओर िश�ण सू. ,कस तDय पर आधा)रत है ? (1)
29. िश�ण म/ 'अिभ�ेरणा का िस�ा�त' से \या आशय है? (1)
30. 'अ[यापन आदेशा(मक न होकर िनद!शा(मक होना चािहए' इस कथन से \या आशय है ? (1)

31. 'स*�ेषण कH क�ा अ[यापन म/ \या उपयोिगता है', �पL कHिजए। (2)
32. िश�ण �,�या म/ िश�ण सू.1 का \या मह(व है? सं�ेप म/ िलिखए। (2)
33. '�योग �दश%न युिC' से आप \या समझते ह' ? �पL कHिजए। (2)
34. 'बाल-केि�eत िश�ण' तथा 'िश�ण-केि�eत िश�ण' म/ अ�तर �पL कHिजए। (2)
35. बfक�ा िश�ण \या है? िश�ण म/ इसकH उपयोिगता पर �काश डािलए। (2)
36. िश�ण कौशल1 के एकHकरण का \या अथ% है ? िश�ण म/ इसकH उपयोिगता �पL कHिजए। (2)
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1. इस ��-प. का िव�तृत हल यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/2016 

2. िश�ण अिधगम के िस�ा�त का MCQ टे�ट यहाँ द/: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/ 

3. िश�ण अिधगम के िस�ा�त के नोgस यहाँ देख/: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/

हमस े  जुड़ /  
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37. अपेि�त अिधगम �तर कH �ािT हेतु ,कए गये �यास1 को समझाइए। (2)
38. िश�ण अिधगम सामbी से आप \या समझते ह'? िश�ण म/ दृQय उपकरण1 कH उपयोिगता को �पL कHिजए। (2)
39. 'अ[यापक के िलए Qयामपh सवा%िधक मह(वपूण% सहायक सामbी है।' आप इस कथन से कहाँ तक सहमत है। कारण सिहत
�पL कHिजए।

(2)

40. उपचारा(मक िश�ण से आप \या समझते ह' ? म�द बुि� छा.1 के िलए ,कस �कार उपचारा(मक िश�ण ,कया जाना
चािहए।

(2)

https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/2016
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/shikshan-adhigam-ke-siddhant/
https://t.me/updeledstudyin
https://youtube.com/@updeledstudyin
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