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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2024

(बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या)
िनद#श  :
1. सभी �� अिनवाय& ह(। �)येक �� के िनधा&+रत अंक �� के स,मुख !दये गये ह(।
2. इस ��-प/ म0 तीन �कार के �� ह(। व�तुिन1 ��2 के सही िवक3प छाँटकर अपनी उ7र पुि�तका म0 िलख0। अित लघु उ7रीय ��2

के उ7र लगभग तीस (30) श8द2 म0, लघु उ7रीय ��2 के उ7र लगभग पचास (50) श8द2 म0 िलिखए।

व�तुिन1 ��

(A) हरसन रोशा&क (B) माग&न एवं मुर#
(C) थ�ट&न (D) सी. कोड& एवं बैकमैन

(A) म>यमान (B) म>यांक
(C) ब?लक (D) �सार

(A) >यान (B) �ेम
(C) �ोध (D) भय

(A) वनमानुष (B) कु7ा
(C) मनुAय (D) िब3ली

(A) सीखना (B) धारण
(C) िचBतन (D) पहचान

(A) बोCरग व अBय (B) गेDस व अBय
(C) रेबन& (D) मैEडूगल

(A) सीखने का व� (B) सीखने क  �ेरणा
(C) सीखने क  Fिच (D) सीखने का �थानाBतरण

(A) Y (B) M
(C) Z (D) S

(A) Fिच (B) >यान
(C) िवकास (D) �मृित

(A) �यास एवं /ु+ट िसHांत (B) अBतदृ&िI िसHाBत
(C) स,बH �ित!�या िसHांत (D) !�या �सूत अिधगम िसHांत

1. टी.ए.टी. JिK)व परीLण का िनमा&ण !कसने !कया - (1)

2. केBMीय �वृि7 का मापक नहN है - (1)

3. संवेग का �कार नहN है - (1)

4. कोहलर ने अपने सीखने के िसHाBत !कसके ऊपर �योग करते ?ए !कया था - (1)

5. �मृित का अंग नहN है - (1)

6. "क3पना क  सामPी �मृितयाँ ह(।" कथन है - (1)

7. !कसी प+रि�थित म0 �ाQ Rान �िशLण का अBय दूसरी प+रि�थित म0 उपयोग करना कहलाता है - (1)

8. ब?लक के िलए संकेताLर का �योग होता है - (1)

9. धारण का स,बBध िनS म0 से !कससे है - (1)

10. िनS म0 से गे�टा3ट िसHाBत है - (1)



(A) गुड का (B) लावेल का
(C) एव+रल का (D) वुडवथ& का

(A) थान&डाइक (B) सी.एच.जड
(C) ि�कनर (D) मेDस व अBय

(A) 15 (B) 20
(C) 10 (D) 30

(A) समाजिमित िविध (B) �ासंिगक अBतबUध परीLण
(C) कहानी पूVत िविध (D) जीवन इितहास िविध

(A) जBमजात �ेरक (B) अVजत �ेरक
(C) मनोवैRािनक �ेरक (D) सामािजक �ेरक

अित लघु उ7रीय  ��

लघु उ7रीय  ��

11. "�ेरणा का ता)पय& है- सजीव �यास।" यह कथन है- (1)

12. �यास तथा /ु+ट िसHाBत के �ितपादक ह(- (1)

13. रोशा& �थायी ध8बा परीLण (Rarschach link blot test) म0 कुल काड& संWया है- (1)

14. JिK)व परीLण क  आ)मिन1 िविध है- (1)

15. जो �ेरक सीख0 जाते ह(, उसे कहते है- (1)

16. सी.ए.टी. परीLण !कस आयु के बY2 के JिK)व का मू3यांकन करने हेतु �युK होता है? (1)
17. शारी+रक िवकास को �भािवत करने वाले चार कारक िलिखए। (1)
18. जीन िपयाजे के संRाना)मक िवकास िसHाBत क  चार अव�थाZ के नाम िलिखए। (1)
19. "संवेग JिK क  उ7ेिजत अव�था है।" यह प+रभाषा !कस मनोवैRािनक ने दी है? (1)
20. बुिH लि8ध िनकालने का सू/ िलिखए। (1)
21. िबने साइमन बुिH परीLण कब बनाया गया? (1)
22. JिK)व मापन क  कोई दो �Lेपीय िविधय2 का नाम िलिखए। (1)
23. थान&डाइक \ारा �ितपा!दत सीखने के तीन मुWय िनयम िलिखए। (1)
24. अिभ�ेरणा क  प+रभाषा िलिखए। (1)
25. �मृित के चार पद (अंग) कौन से ह(? (1)
26. म>यमान (Mean) Rात करने का सू/ िलिखए। (1)
27. मनोवैRािनक डॉ. जोBस ने बाल िवकास को !कतनी अव�था म0 िवभािजत !कया है, नाम िलिखए। (1)
28. पावलॉव का स,बH �ित!�या िसHाBत हेतु !कस जानवर का �योग !कया था? (1)
29. सूझ या अBतदृ&िI िसHाBत के �ितपादक का नाम बताइए। (1)
30. आलपोट& के अनुसार JिK)व क  प+रभाषा बताइए। (1)

31. िव�मृित का अना`यास का िसHाBत Eया है? (2)
32. सीखने के पठार के कारण Eया है? इBह0 दूर करने उपाय बताइए। (2)
33. बाल िवकास क  !कशोराव�था क  आयु वग& एवं िवशेषताएँ िलिखए। (2)
34. बुिH परीLण !कसे कहते है? यह !कतने �कार के होते है? (2)
35. अिधगम क  �भावशाली िविधय2 म0 से !कसी दो का वण&न क िजए। (2)
36. अbछी �मृित क  िवशेषताएँ कौन-कौन सी होती ह(? (2)
37. सीखने-िसखाने म0 �थानाBतरण के महcव को �पI क िजए। (2)
38. उभयमुखी JिK)व से Eया ता)पय& है? (2)
39. समाBतर मा>य को उदाहरण सिहत प+रभािषत कर0। (2)



UPDELEDSTUDY.IN 

1. इस ��-प/ का िव�तृत हल यहाँ देख0: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/2024 

2. बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या का MCQ टे�ट यहाँ द0: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/ 

3. बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या के नोDस यहाँ देख0: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/

हमस े  जुड़ 0  
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40. अवधान केिBMत करने के कोई चार उपाय बताइए। (2)
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